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Espacio Ciencias Sociales y Humanidades

Fundamentacion

El espacio de Ciencias Sociales y Humanidades esta conformado por las unidades curriculares
Formacion para la Ciudadania, Historia y Geografia.

Este espacio aporta al desarrollo de las diferentes competencias del marco curricular con én-
fasis principalmente en las competencias comunicacion, pensamiento cientifico, pensamiento
creativo, pensamiento critico y las que contienen el dominio de relacionamiento y accion.

Estas disciplinas tienen una serie de caracteristicas en comun, que han de ser consideradas a la
hora de pensar en un abordaje interdisciplinario en el rea.

Estas caracteristicas son:

« la construccion de conceptos especificos del conocimiento disciplinar;
« lautilizacién de diferentes cddigos de comunicacion;

+ las formas explicativas e interpretativas que definen al campo de conocimiento sobre lo
social;

« las metodologiasy las formas de construccién del conocimiento que caracterizan a estas
disciplinasy a sus formas discursivas.

Estos aspectos hacen a la especificidad epistemologica de este campo y son fundamentales en
las acciones pedagdgicas en el area.

Competencias especificas (CE) del espacio y su contribucion al desarrollo
de las competencias generales del MCN

CE1. Identifica y establece relaciones entre distintas categorias de analisis, para explicar los
fendmenos sociales. Contribuye al desarrollo de las competencias generales del MCN: Pensa-
miento critico, Pensamiento cientifico.

CE2. Formula interrogantes y construye marcos explicativos para comprender procesos, fe-
némenos y sujetos sociales. Contribuye al desarrollo de las competencias generales del MCN:
Pensamiento critico, Pensamiento cientifico.

CE3. Buscayanalizainformacién de forma critica y selectiva, para encontrar evidencias. Contri-
buye al desarrollo de las competencias generales del MCN: Pensamiento critico, Pensamiento
cientifico, Pensamiento creativo, Pensamiento computacional.

CEA4. Contrasta diferentes interpretaciones para explicar los procesos y fendomenos estudiados.
Contribuye al desarrollo de las competencias generales del MCN: Pensamiento critico, Pensa-
miento cientifico, Relacion con los otros.
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CE5. Define conceptos para explicar fendmenos sociales, interpretar procesos y aplicarlos en
situaciones concretas. Contribuye al desarrollo de las competencias generales del MCN: Comu-
nicacion, Pensamiento critico, Pensamiento cientifico.

CE6. Construye conocimiento, a partir de una mirada criticay fundamentada para interpretarla
realidad social. Contribuye al desarrollo de las competencias generales del MCN: Pensamiento
critico, Pensamiento creativo, Pensamiento cientifico, Metacognitiva, Relacion con los otros.

CE7. Distingue entre las interpretaciones de los sujetos (protagonistas de los fendmenos so-
ciales) de la que realizan los investigadores sociales, para diferenciar el conocimiento cientifico
del conocimiento cotidiano. Contribuye al desarrollo de las competencias generales del MCN:
Pensamiento critico, Pensamiento cientifico, Iniciativa y orientacién a la accién.

CE8. Conoce, interpreta y decodifica las diferentes formas de comunicacién para el ejercicio
de una ciudadania activa. Contribuye al desarrollo de las competencias generales del MCN:
Comunicacién, Pensamiento critico, Pensamiento cientifico, Ciudadania local, global y digital,
Intrapersonal.

CE9. Incorpora una oralidad propia, que le permite argumentar en instancias de reflexion y
debate sobre lo social. Contribuye al desarrollo de las competencias generales del MCN: Comu-
nicacion, Pensamiento creativo, Pensamiento critico, Pensamiento cientifico.

Contenidos estructurantes de las disciplinas del espacio y su contribucion
al desarrollo de las competencias especificas del espacio

« Elrol del Estado democratico (CES, CE2).

« Construccién del concepto de ciudadania (CES, CE5, CE2).

« Ciudadaniay convivencia en los grupos humanos (CE9, CE2, CE1).

« Sociedadesy sus interrelaciones histéricas (CE7, CE4, CE3, CE1).

« Democracia (CES, CE5).

« Los derechos humanos como construccion: logros y tensiones (CE6, CE4).

« Los nifios, nifias, adolescentes y jovenes como sujetos de derecho (CE6, CE2).

« Diversidad cultural: las manifestaciones culturales como signo de identidad (CE6, CE3).

+ Laviolenciay sus distintas manifestaciones (CE®6).

« Culturay patrimonio (CE5).

Orientaciones metodologicas del espacio

El Plan EBI propone como uno de sus objetivos el logro de aprendizajes significativos, a través
de una metodologia que sitda al estudiante en el centro de los procesos de aprendizaje. Al
otorgarle protagonismo, lo alienta a explorar sus potencialidades y a desarrollar nuevas habi-
lidades.
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Segln Ausubel (2002), el aprendizaje significativo es un proceso cognitivo que desarrolla nue-
VOS conocimientos, para que sean incorporados a la estructura cognitiva del estudiante, cono-
cimientos que solo pueden surgir si los contenidos tienen un significado que los relacione con
los ya adquiridos y con su entorno.

Segln Glaser (2004), la ensefianza basada en metodologias activas es una ensefianza centra-
da en el estudiante, que concibe el aprendizaje como un proceso constructivo y promueve su
formacién competencial. Por esto es importante trabajar por centros de interés de los estu-
diantes, a partir de unidades curriculares relacionadas a problemas de la realidad social, en
escenarios reales.

Las metodologias activas se basan eny generan propuestas a partir de

« unavisién compleja del entorno;
« situaciones auténticas de la realidad que orientan a la accion;

. el disefio de situaciones de aprendizaje que contemplen las diferentes dimensiones de
las competencias;

« unclimade aula que habilite a la participacion auténtica, de confianza hacia el estudian-
te y de respeto hacia opiniones divergentes.

Podemos citar a modo de ejemplo de lo anterior:

+ Aprendizaje basado en proyectos (ABP)
+ Aprendizaje basado en problemas

+ Aulainvertida

« Trabajo colaborativo/cooperativo

« Analisis de caso (Método de caso)

« Debate

+ Trabajos de indagacion

«  Gamificacion

. Estrategias que apunten al planteo de interrogantes y a la problematizacion

Orientaciones sobre la evaluacion del espacio

La educacion basica integrada (EBI) plantea como paradigma de evaluacién la evaluacion for-
mativa, entendida esta como una propuesta contextualizada y continua a lo largo de toda la
trayectoria que los estudiantes transitan en sus procesos de aprendizaje. El objetivo funda-
mental de la evaluacion formativa, al igual que en la evaluacién sumativa, es la regulacién de
los aprendizajes a través de la adecuacion de los procedimientos o estrategias implementadas
en dialogo con las demandas de los estudiantes, y la toma de decisiones pedagogicamente
fundamentadas por el docente.
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La evaluacion formativa es continua, en la medida que valora el aprendizaje y la ensefianza del
estudiante durante todo el trayecto recorrido junto al docente. Por lo mismo, ha de construirse
desde el inicio del disefio de la unidad curricular. Al respecto, Brookhart (2008) expresa que el
poder de la evaluacion formativa reside en su enfoque de atencién tanto a los factores cogni-
tivos como a los motivacionales. Tiene entonces una finalidad diferente a la de la evaluacién
sumativa, que es movilizar los aprendizajes.

Por tratarse de procesos continuos que evidencian informacién del lugar en que se encuentran
posicionados los estudiantes en su proceso de aprendizaje, la evaluacién es una herramienta
que acompafia el proceso de toma de decisiones de los docentes, al tiempo que refleja las evi-
dencias en lo que respecta a los aprendizajes adquiridos (Anijovich y Capelletti, 2017).

La evaluacion formativa es auténtica cuando esta disefiada en forma contextualizada y busca
la promocion de una variedad de estrategias que habiliten al estudiante a lograr aprendizajes
que le permitan su trasposicion a situaciones externas al aula.

Desde esta perspectiva, tan importante como la evaluacion es la retroalimentacion, que apor-
ta a la construccion de estrategias de autorregulacién en el estudiante y a la concrecion de la
metacognicién. Con este proposito, el docente ha de generar espacios de feedback (Wiggins 'y
McTighe, 2005) a partir de una planificacion que reserve los tiempos pedagégicos paraello, y ha
de disefiar actividades en sintonia. Es este un requisito fundamental para que los estudiantes
puedan ser escuchados y tomen conciencia de su modo personal de aprendery la forma en
que construyen los conocimientos.

En relacién con lo anterior, Anijovich (2019) considera que la retroalimentacién fomenta el de-
sarrollo de las habilidades metacognitivas de los estudiantes, y que sean sujetos activos en su
aprendizaje en lugar de meros receptores pasivos. Por tanto, la autonomia de los estudiantes
se logra también mediante el proceso de hacerlos conscientes de su propio aprendizaje (Del-
gado et al., 2016), al generar la posibilidad de reflexionar acerca de su proceso de aprendizaje
junto al de sus compafieros, y los motiva a continuar.

Al mismo tiempo, cuando el docente evalla a sus estudiantes se evalla también a si mismo,
recoge informacién valiosa sobre sus propias practicas educativas. El docente debe tener esta-
blecidos previamente sus objetivos de aprendizaje y compartirlos con los estudiantes a través
de las diversas evaluaciones que desarrollara. De esta manera los estudiantes se vuelven parti-
cipes de su proceso de evaluacion, a través de instancias como la autoevaluacion, la coevalua-
ciony la heteroevaluacion.

Otro aspecto vinculado a la evaluacion formativa es su rol como elemento de motivacion del
estudiante para aprender, y la capacidad del docente para comprenderlo. Esto permite la toma
de decisiones en la planificacién de estrategias de ensefianza y evaluacion para facilitar los
procesos de aprendizaje que llevan adelante los estudiantes.

Desde esta perspectiva, existen momentos relevantes del proceso de evaluacion formativa, que
comienza con la determinacion de los aprendizajes a desarrollar desde el marco curricular, la
recoleccion de la evidencia a través de instrumentos, procedimientos o dispositivos, el juicio



¥ K%
e

ANEP

integrativo para determinar niveles de logro de los aprendizajes a alcanzar y el analisis de la
informacion recolectada para la retroalimentacion.

En eseinicio, la recogida de informacién o datos se constituyen en evidencia de los aprendiza-
jes construidos por los estudiantes. Adquieren importancia, en este sentido, los instrumentos
que permiten al docente analizar e interpretar los logros alcanzados para tomar decisiones e
identificar la apropiacion de las competencias especificas por los estudiantes.

A manera de ejemplo de esta modalidad de evaluacién, podemos aludir a las instancias de eva-
luacién dialogada formativa (Anijovich, 2017) y a la elaboracién de ribricas, entre otras. Ambas
se estructuran a partir de documentos o asistentes que permiten interpretar los avances en los
aprendizajes.

En el caso de las rlbricas, su uso representa una oportunidad para la autoevaluacion, la coeva-
luacion entre pares y la heteroevaluacion. Gil (2009) afirma que la autoevaluacion «supone dar
participacion a los estudiantes en la identificacion de los criterios que puedan utilizarse para
evaluar su trabajo y en la formulacién de valoraciones sobre el grado en que se satisfacen tales
criterios» (p. 47), mientras que la coevaluacion implica «la valoracion que hacen los estudiantes
sobre la cantidad, calidad y resultados del aprendizaje de sus compafieros»(p. 50). Por Gltimo,
la evaluacién colaborativa o heteroevaluacion es aquella en la que participan conjuntamente
docentesy estudiantes, quienes a través de la negociacién establecen criterios y estandares de
evaluacion.

En este contexto, el rol del docente es de guia, problematizador y mediador, con el objetivo de
promover una construccion propia del conocimiento desarrollando el espiritu critico, sensibili-
dad, empatiay autonomia. El aprendizaje desde esta concepcion pasa a ser activo y dinamico,
en constante creacion, a través de las metodologias activas.

A partir de los actores involucrados, los contextos y las decisiones pedagdgicas asumidas res-
pecto al proceso de evaluacion, se puede hablar de un vinculo entre la ensefianza y el aprendi-
zaje en las aulas que permitira:

- comprendery clarificar las intenciones y criterios de logro;
. disefiar actividades que ofrezcan evidencias del aprendizaje del estudiante;
« motivar a los estudiantes a participar en la coconstruccién de aprendizaje hacia sus pares;

« implicar a cada estudiante en su propio aprendizaje.

Orientaciones sobre autonomia curricular

El Plan de Educacién Bésica Integrada (EBI) basado en el Marco Curricular Nacional (MCN) pro-
pone la implementacion de un componente de autonomia curricular. En este sentido, desde
un enfoque humanista y socioformativo, se entiende a la autonomia curricular como la facul-
tad pedagdgica que habilita a los profesionales a reflexionar, tomar decisiones y contextualizar
sus practicasy los formatos educativos con el fin de lograr la transposicién de saberes y el desa-
rrollo de competencias. Esta autonomia se basa en los principios de centralidad del estudiante
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y su aprendizaje, inclusién, pertinencia, flexibilidad, integracion de conocimientos, participa-
ciény equidad. Su objetivo principal es colaborar en la formacién integral del estudiantado, asi
como en la promocion del recorrido en trayectorias educativas completas.

El desarrollo de esta facultad requiere la creacién de una cultura organizacional propia susten-
tada en el trabajo colaborativo, asi como la participacion activa de la comunidad educativa en
la toma de decisiones. Para que esta autonomia se concrete es necesario desarrollar ambitos,
legitimados institucionalmente, que faciliten el desarrollo de las competencias propuestas en
cada unidad curricular, entendidas en su integracion como promotoras de desarrollo humano.
Ello requiere que cada centro educativo disponga y gestione un tiempo y un ambito para traba-
jaraquellos aspectos que considere relevantes en la propuesta de centroy de aula, respetando
las diferentes realidades de cada localidad, los ritmos de los estudiantes destinatarios y sus
formas de aprendizaje. También es necesario desarrollar propuestas con un enfoque intra- e
interdisciplinario, con mirada territorial y global, que favorezcan el trabajo en red con otras
instituciones y garanticen la participacién de la familia y la comunidad educativa. Dichas pro-
puestas se construyen en un entorno colaborativo de intercambio y coordinacion en el que
cada centroy los actores educativos que lo integran visualizan, acuerdan y planifican los logros
concretos del universo de estudiantes en el desarrollo de competencias.

En la carga horaria en la que se distribuye la malla curriculary con la finalidad de que los docen-
tes generen nuevas posibilidades de aprendizaje para los estudiantes, procesos de relaciones
interpersonales de encuentro y trabajo colaborativo, experiencias de aprendizajes sociales a
través de servicios solidarios a la comunidad, entre otros, serd importante instrumentar accio-
nes que favorezcan y promuevan el desarrollo de estos procesos mediante diferentes meto-
dologias activas como el aprendizaje basado en proyectos, el anélisis de casos, el aprendizaje
servicio solidario, la resolucién de problemasyy el aprendizaje por experiencias. De esta manera
se nuclean estrategias consensuadas y se integran los problemas de la realidad circundante
para formar ciudadanos que sean capaces de integrar la complejidad y evolucionar con ella.

Justificacion de la unidad curricular en el espacio

La ensefianza de la Historia implica atender a una variedad de aspectos que incluyen tanto las
caracteristicas epistemolégicas de este conocimiento y sus relaciones con la ensefianza como
los aprendizajes que deben lograr los estudiantes para desarrollar el pensamiento historico.

En relacion con la aproximacién al conocimiento histoérico, es posible distinguir diferentes di-
mensiones de trabajo. En primer lugar, el acceso a la informacion especifica o recorrido tema-
tico. En este caso, los contenidos en los diferentes programas se refieren a multiples procesos
histéricos en diferentes escalas espaciales: Uruguay, la region y el mundo. Desde esta perspec-
tiva, es fundamental mostrar la sincronia de los procesos estudiados, asi como su multiesca-
laridad. Esto es especialmente importante para comprender la interrelacion de los fendmenos
histéricos analizados, y a la vez, el enfoque del proceso desde la perspectiva diacrénica aporta
a la idea de transformacion.
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Con relacion a esta primera dimension, debemos aclarar que se analizan los procesos sin pres-
cindir de los hechos. Por lo tanto, el recorrido tiene que ver con grandes lineas conceptuales,
donde la dimension factual cobra sentido en cuanto otorga estructura para construir la dimen-
sién conceptual. Por esto, la informacion debe ser resignificada con relacién a conceptos dis-
ciplinares que resulten mas explicativos y a la vez permitan organizar la informacién de otra
manera. Por lo tanto, es pertinente seleccionar conceptos especificos, asi como otros con sufi-
ciente grado de generalidad para ser abordados a proposito de los distintos temas.

Al abordar la ensefianza de la Historia, trascender la enumeracion de hechos —sin desconocer
la importancia de los mas relevantes, para lograr la construccién de un aprendizaje significati-
vo— es uno de los desafios de la gestién de la informacion especifica.

Una segunda dimensién para acercarse al conocimiento disciplinar se vincula a la lectura y
escritura especificas. En tal sentido, cada campo académico produce su discurso (cientifico) y
lo comunica a través de una gran diversidad de géneros de texto, como respuestas discursivas
prototipicas a las interacciones sociales contemporaneas, con objetivos comunicativos, estruc-
tura y rasgos linglisticos caracteristicos de las disciplinas que los producen. Asi, la posibilidad
de interpretary producir textos depende del conocimiento del género del discurso.

A la vez, es pertinente aclarar que no cualquier actividad de lectura o escritura promueve el
aprendizaje. Es el potencial epistémico de ambas actividades lo que se debe fomentar, porque
en situaciones de aprendizaje operan como instrumentos que permiten transformar el conoci-
miento, reestructurar y dar forma al pensamiento, ademas de considerarse herramientas para
organizar, formular y revisar ideas. Por esto, ha de asignarse un espacio para el desarrollo de
actividades de lectura y escritura en el momento de pensar el curso.

Por ultimo, es importante sefialar que el conocimiento histérico no solamente se refiere a de-
terminado tipo de informacion y a una serie de conceptos operativos, sino que también es un
relato que se construye. Por lo tanto, esta dimensién resulta fundamental en relacién con su
ensefianza. Por ello es importante que en la clase aparezcan las diversas voces de los historia-
dores, y mostrar el conocimiento historico como un saber en permanente construccion, con
versiones multiplesy cambiantes. Es significativo que los estudiantes se acerquen a la légica de
los historiadores y comprendan que la «operacién historiografica» (De Certeau, 2006) se basa
siempre en una indagacion interesada desde el presente, por lo tanto, resultaria también im-
portante vincular la produccién historiografica con su contexto.

Por esto, a propdsito de la seleccion tematica, se propondran situaciones de ensefianza para
desarrollar aprendizajes con relacion a las diferentes dimensiones enumeradas al principio.
Desde esta perspectiva, ademas, de la historia como construccién y como problema, esta pue-
de ser abordada como una ciencia social al servicio de las sociedades y la democracia.

Los temas de cada una de las unidades curriculares implican para el docente a cargo, en uso
de su autonomia, la construccién de una secuencia didactica a partir de los propésitos que le
asignod al curso, y la oportunidad de trabajar otros contenidos que no se limiten exclusivamente
a un glosario tematico especifico.



S
>

7

Y
4

ANEP

i

&

Cada tema puede convertirse también, para los estudiantes, en una oportunidad para apren-
der a gestionar la informacién, produciendo conocimiento con relacién al desarrollo de deter-
minadas habilidades que favorecen el razonamiento histérico. De esta manera, a propésito del
itinerario tematico seleccionado, se busco generar situaciones que habilitardn, entre otros, la
promocién de los siguientes aprendizajes:!

« |dentificary contrastar fuentes primarias.

« Comprendery contrastar textos historiograficos.

+ Incorporar nociones de temporalidad y espacialidad en todas sus variantes.
+ Leer,comprendery decodificar textos escritos en distintos formatos.

« Producir un relato, oral o escrito, con las caracteristicas del género académico, que per-
mita comunicary organizar la informacién de manera fundamentada.

« Conocery comprender algunas caracteristicas epistémicas del conocimiento historiogra-
fico, aprendiendo a formular preguntas, buscar evidencias, confrontar distintas fuentes
deinformacién, entre otros, y trasladarlos, cuando considere, a situaciones ajenas al aula.

« Comprender a los sujetos y procesos en sus contextos histéricos, reconociendo, respe-
tando y valorando las diferencias, al tiempo que se desarrolla empatia historica.

« Construir definiciones conceptuales que permitan dar otro sentido a la informacién es-
pecifica.

« Desarrollar autonomia en la toma de decisiones y pensamiento critico.

« Conocer, cuidary poner en valor el patrimonio en sus distintas escalas como constructo
de sentido y parte de su identidad cultural.

« Desarrollar sensibilidad, apertura y reconocimiento hacia el hecho artistico como mani-
festacion identitaria de las diferentes culturas y grupos sociales.

« Reconocer los valores democraticos, su proceso de construccion y laimportancia de es-
tos para la convivencia en sociedad, respetuosa del Estado de derecho, el orden juridico
en todas sus dimensiones y los derechos humanos.

Esta enumeracién sumaria no pretende agotar las diversas posibilidades de aprendizajes exis-
tentes. En tal sentido, cada docente evaluard, a partir de los propésitos del curso, en qué apren-
dizajes focalizara su atencion, en didlogo con las competencias especificas y las expectativas de
logro correspondientes a cada tramo.

1 Enrelacion con los aprendizajes que se busca promover, se recomienda consultar los documentos que aluden
a las competencias especificas de la disciplina 'y a los criterios de logro.
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Tramo 2 | Grados 1.0y 2.°

Perfil general de tramo

Al finalizar este tramo el estudiante vivencia y disfruta el ambiente y el patrimonio cultural y
natural. Indaga la relacion individuo-ambiente y las relaciones basicas de los ecosistemas en su
entorno inmediato. Identifica problemas socioambientales y busca sus causas. Participa y de-
sarrolla actividades colaborativas, cooperativas y solidarias. Escucha la opinién de otros, reco-
noce otros puntos de vista y atiende a las diferencias en situaciones mediadas. Entiende reglas,
las siguey participa en su creacién, asume responsabilidades asignadas e identifica problemas
en la convivencia. Incorpora progresivamente el fundamento cultural de las normas, comienza
a diferenciar situaciones justas de injustas cuando esta implicado y aporta su propia opinion
de forma mediada.

Con orientacién, selecciona y utiliza el recurso digital méas adecuado disponible en su entorno
para cumplir con una consigna dada. Indaga contenidos digitales de su interés en el ambito
escolar.

Comunica mediante diferentes formas de expresion creencias y sentimientos, orientado por
el adulto hacia la busqueda de la asertividad de sus ideas y en interaccion empatica con sus
pares.

Opina mediante afirmaciones y razones sencillas sobre temas de su interés en el contexto
cotidiano.

A través del juego, la expresion artistica y la experimentacion, se encuentra en proceso de re-
conocimiento de su corporalidad integral. Identifica que su imagen corporal se constituye en
interaccién con el entorno, construyendo vinculos de confianza. Adquiere habitos de cuidadoy
respeto de laimagen del cuerpo propio y del otro.

Reconoce la expresion de sus emociones, sentimientos, pensamientos, intereses y motivacio-
nesy las implicancias de sus acciones en el vinculo que desarrolla con otros de forma autono-
may mediada cuando sus caracteristicasy circunstancias asi lo requieran. Inicia la construccién
de confianza en si mismoy en sus caracteristicas personales como en la posibilidad de adquirir
otras habilidades y destrezas. Explora sus preferencias, gustos, necesidades y las expresa.

Formula preguntas generales sobre temas de su interés y de su entorno, y construye redes afec-
tivas para el aprendizaje. Sobre situaciones concretas, interroga para construir interpretacio-
nesy busca respuestas que lo impulsen a proponer y concretar acciones. Indaga, reconoce,
anticipa e intenta dar explicaciones ante situaciones nuevas, potenciado por la curiosidad, la
mediaciény la interaccion con su entorno. Expresa su acuerdo o desacuerdo, elaborando razo-
nes para explicar su opinion ante el cuestionamiento de otros, en un contexto argumentativo. A
partir de la duda explora el entorno, se plantea nuevas preguntas confrontando su opinién con
la informacion recabada, con el apoyo del adulto. Progresivamente adquiere el habito de ob-
servar, pensary actuar, controlando algin aspecto de su actividad: gestién del tiempo, concen-

10
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tracién, autoobservacién con mediacion. Describe lo que aprendid, cémo lo aprendié y para
qué le sirvio.

Interactla en distintas situaciones comunicativas con diversos soportes y apoyos para desa-
rrollar diferentes lenguajes (verbales, no verbales, expresivos, multimediales, iconicos y numé-
ricos) y dialoga construyendo significados. Realiza inferencias de otros sistemas de lenguajes
a través de elementos paratextuales, segliin el contexto, de acuerdo a sus intereses comunica-
tivos y sus caracteristicas. Compara caracteristicas del lenguaje computacional con otros len-
guajes. En otra lengua, interpreta consignas simples acompafiadas de gestualidad para realizar
accionesy responde verbalmente con enunciados concretos y conocidos.

Ordena la expresion de sus opiniones, sentimientos y emociones. Modifica materiales diversos
de su entorno para darles nuevas formas o fines. Propone experiencias de juego en diferentes
contextos en los que participa activamente. Combina ideas propias y de otros para generar
alternativas originales en dmbitos cotidianos, para ofrecer variaciones de respuestas a proble-
mas diversos, y las pone a prueba.

Observay describe fenémenos concretos de la vida cotidiana, a través de datos y variables que
obtiene mediante procesos perceptivos vinculados a conocimientos cientificos, establecien-
do secuencias. Cuestiona eventos y afirmaciones concretas sobre fenémenos de su entorno,
buscay anticipa explicaciones con o sin mediacion tecnoldgica, anticipando posibles efectos.
Comprende y sigue las instrucciones para obtener un resultado esperado o deseado.

En el abordaje de problemas, identifica informacién, usa datos Utiles e identifica patrones sim-
ples. Explora herramientas de la computacion para obtener, almacenary recuperar informacion.

Propone soluciones y anticipa resultados a problemas computacionales simples poniéndolos
a prueba. Utiliza la descomposicion del problema como estrategia. Desarrolla instrucciones
en situaciones ludicas o cotidianas identificando la importancia del orden en los algoritmos.
Revisa los procesos de resolucion; si encuentra errores los reconoce y los valora como parte del
proceso. En este proceso explora, en forma mediada, y se expresa a través de nociones basicas
de programacién en actividades lUdicas.

Competencias especificas (CE) de la unidad curricular por tramo y su
contribucion a las competencias generales del MCN

CE1. Elabora preguntas, argumenta e identifica el proceso de aprendizaje a través de la orali-
dad sobre la temporalidad histérica. Contribuye a las competencias generales del MCN: Comu-
nicacién, Pensamiento critico, Metacognitiva.

CE2. Explora fendmenosy sujetos sociales a través de preguntas y supuestos para la busqueda
de explicaciones validas. Contribuye a las competencias generales del MCN: Comunicacion,
Pensamiento cientifico, Intrapersonal.

CE3. Identifica e interpreta desde su sensibilidad las manifestaciones culturales de los grupos
sociales a través de fuentes historicas escritas o materiales. Contribuye a las competencias ge-
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nerales del MCN: Comunicacion, Pensamiento critico, Metacognitiva, Ciudadania local, global
y digital.

CE4. Indaga y participa en proyectos con sus pares para resolver situaciones sociales o proble-
mas de su entorno proponiendo acciones. Contribuye a las competencias generales del MCN:
Ciudadania local, global y digital, Comunicacion, Pensamiento critico, Pensamiento creativo,
Relacionamiento con otros, Metacognitiva, Intrapersonal, Iniciativa y orientacion a la accion.

CES5. Reconoce el proceso del pensamiento computacional y del pensamiento historico ade-
cuandose a las nuevas acciones que impactan en la vida cotidiana. Contribuye a las competen-
cias generales del MCN: Pensamiento computacional, Pensamiento cientifico y Pensamiento
critico.

CE6. Construye su proceso de apropiacion de la escritura a través de las fuentes histéricas, a
partir de su curiosidad e intereses que involucran algunos aspectos de la historia. Contribu-
ye a las competencias generales del MCN: Comunicacion, Pensamiento critico, Metacognitiva,
Pensamiento creativo.

Contenidos especificos del tramo y su contribucion al desarrollo de las
competencias especificas de la unidad curricular

En 1.y 2.% grado, los contenidos del programa se fundamentan en la reconstruccién del pasa-
do a partir de hechos, del relato historico y las expresiones artisticas de las sociedades, de las
identidades y los procesos culturales interrelacionados, sin desconocer los aportes antropolé-
gicos. Los procesos fundacionales de los asentamientos humanos, pueblos y ciudades, junto
con las conceptualizaciones sobre patrimonio a través de fuentes materiales, son elementos
relevantes para la comprension de los cambios y permanencias en la temporalidad del contex-
to que habita el estudiante.

En cada uno de los grados se pretende alcanzar aproximaciones conceptuales de acuerdo con
las competencias especificas seleccionadas y el progreso de los aprendizajes que acompafian
criterios de logro orientadores. Estas competencias especificas atraviesan la totalidad de la
propuesta curricular. El docente tiene en sus manos las decisiones para abordar los concep-
tos de sociedad, cultura, identidad, grupos sociales, patrimonio, periodizacién, cronologia, di-
mensiones urbanas y rurales, festividades locales, de acuerdo al enfoque competencial que se
propone.
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Criterios de logro para la evaluacion por grado

De acuerdo con el Plan de Estudios del Programa de Educacién Basica Integrada (EBI), el perfil
de egreso, los perfiles de tramo y las progresiones son componentes curriculares que orientan
el trabajo docente para una planificacién en la que el punto desde el cual estructurar las pro-
puestas de ensefianza son las metas de aprendizaje y los criterios de logro (ANEP, 2022, p. 39).

Desde esta perspectiva, los criterios de logro son indicadores que tienen como objetivo orien-
tar al docente en el momento de evaluar el progreso de cada estudiante, y contribuir a definir
en qué estadio de desarrollo de la competencia se encuentra este. Al momento de planificar el
curso, la posibilidad de definir las competencias que se buscara promover permitira decidir los
criterios de logro que son operativos a estas; compartirlos con los estudiantes contribuiré a su
metacognicion, en la medida que, al ofrecerles informacion acerca de lo que se espera de ellos,
pueden constituirse en una guia para su aprendizaje.

Las caracteristicas del conocimiento historico permiten que el desarrollo de las competencias
especificas pueda lograrse a propésito de distintos contenidos. Esto significa que no hay con-
tenidos mas pertinentes que otros para el desarrollo de estas, aunque siempre debe aparecer
asociada, ineludiblemente, a un contenido. Sera potestad del docente seleccionar cuéal conte-
nido sera pertinente seglin su proyecto y los niveles de recurrencia y transferibilidad.

En el caso de la ensefianza de la Historia en los tramos 1y 2, el acercamiento al conocimiento
de la historia, la franja etaria de los estudiantes y los recorridos tematicos seleccionados ponen
de manifiesto otras relaciones mas cercanas entre las competencias especificas a alcanzar en
relacion con los contenidos y los criterios de logro.
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Contenidos, criterios de logro y su contribucion al desarrollo de las
competencias especificas - 1.* grado

Competencias

especificas?

Contenidos

Criterios de logro

CEl, CE2, CE3,
CE4, CE5, CE6

1. La construccion del pasado
a partir de documentos
historicos (no solo escritos)
y actividades de la
comunidad.

1.1.La sociedad colonial,
componentesy formas de
vida. Ubicacion en tiempo y
espacio.

1.2.Expresiones artisticas y
costumbres de ayery hoy, en
el campo'y las ciudades.

Reconoce la sucesion y el
ordenamiento en la temporalidad
en los ambitos personal, escolary
la comunidad de referencia.

Propone estrategias propias

aportando relatos personales e
interactla en didlogo con otros
sobre las fuentes testimoniales.

Utiliza las nuevas tecnologias
para extraer informaciony
organizar datos histéricos.

Emplea herramientas digitales
para la resolucién de problemas
de la vida cotidiana en distintos
tiempos historicos.

2. Caracteristicas sociales,
econdmicas y culturales de
las comunidades humanas.

2.1 Fundacion y formacién de
ciudades y comunidades
(villas, pueblos y ciudades).

2.2 La historia de José Gervasio
Artigas, su familia y el entorno
socio econémico.

2.3 La historia de vida de
referentes locales historicos.

Reconoce las caracteristicas
socialesy culturales de grupos
humanos del pasado a través de
juegos de roles.

Interactla en situaciones
comunicativas concretas sobre
fuentes testimoniales de la
escuelay el barrio.

Utiliza las nuevas tecnologias
para extraer informacion y
organizar datos histéricos.

Emplea herramientas digitales
para la resolucion de problemas
de lavida cotidiana en distintos
tiempos historicos.

Elabora de manera autonoma
escrituras breves sobre las
poblaciones asentadas en los
territorios locales.

1 Cada competencia especifica es desarrollada por varios contenidos y sus criterios de logro.
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Competencias
especificas?

CEL, CE2, CE3,
CE4, CE5, CE6

Contenidos

3. Diversidad cultural,
social y economica de las
comunidades indigenas del
Rio de la Plata en el periodo
prehispanico.

3.1 Cambios, permanencias,
multicausalidad: Relaciones
inter- e intraculturales.

3.2 Fuentes, testimoniosy
documentos histéricos sobre
el pasado cultural de las
comunidades del Uruguay.

Criterios de logro

Reconoce las caracteristicas
socialesy culturales de grupos
humanos del pasado a través de
juegos de roles.

Describe explicaciones primarias
sobre la multiculturalidad de las
comunidades indigenas.

Interactla en situaciones
comunicativas concretas sobre
fuentes testimoniales de la
escuelay el barrio.

Propone estrategias propias

aportando relatos personales e
interactla en didlogo con otros
sobre las fuentes testimoniales.

Utiliza las nuevas tecnologias
para extraer informacién y
organizar datos historicos.

Emplea herramientas digitales
para la resolucion de problemas
de la vida cotidiana en distintos
tiempos historicos.

Elabora de manera autonoma
escrituras breves sobre las
poblaciones asentadas en los
territorios locales.
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Contenidos, criterios de logro y su contribucion al desarrollo de las compe-
tencias especificas - 2.% grado

Competencias

especificas

Contenidos

Criterios de logro

CEl, CE2, CE3,
CE4, CE5, CE6

1. Las culturas prehispanicas:
organizacion de los grupos
humanos en los territorios
y sus culturas.

1.1.Conceptualizaciones:
nomadismo, sedentarismo,
cazadores y cultivadores.

1.2.Principales caracteristicas
histéricas de los grupos
humanos.

Establece las diferencias entre
presentey pasado a través de
cambios y permanencias de las
sociedades prehispanicas.

Busca explicaciones especificas
a partir de problemas que se
plantean en perspectiva histérica.

Comprende y comunica relatos
de la historia local con base en
fuentes testimoniales concretas
relacionando cambiosy
permanencias.

Utiliza las nuevas tecnologias
para extraer informaciony
organizar datos histéricos.

Emplea herramientas digitales
para la resolucién de problemas
de la vida cotidiana en distintos
tiempos historicos.

2. Lasidentidades localesy
regionales. Las culturas
hispanas, criollas y
afroamericanas: sus
interacciones.

2.1.Comunidadesy sociedades:
interrelaciones con
los territorios y el
medioambiente.

2.2.Caracteristicas historicas
de los grupos humanos con
culturas diferentes.

Interactla con expresiones
culturales a través de fuentes
primarias y secundarias de las
comunidades de referencia.

Comprende y comunica relatos
de la historia local con base en
fuentes testimoniales concretas
relacionando cambiosy
permanencias.

Elaboray pone a disposicion
experiencias personalesy
colectivas del pasado aportando
a la concrecion del proyecto.

Utiliza las nuevas tecnologias
para extraer informaciony
organizar datos histéricos.
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Competencias
especificas

CEL, CE2, CE3,
CE4, CE5, CE6

Contenidos

Las identidades locales y
regionales. Las culturas
hispanas, criollas y
afroamericanas: sus
interacciones.

2.1.Comunidadesy sociedades:
interrelaciones con
los territorios y el
medioambiente.

2.2.Caracteristicas historicas
de los grupos humanos con
culturas diferentes.

Criterios de logro

Emplea herramientas digitales
para la resolucion de problemas
de lavida cotidiana en distintos
tiempos historicos.

Elabora de manera autbnoma
escrituras con progresiva
complejidad en relacién con
el proceso fundacional de los
pueblosy ciudades.

3. Las poblaciones asentadas
en los territorios locales y
regionales: su organizacion
y formas de vida.

3.1.  Expresiones materialesy

acervo cultural.

3.3.  Identificaciony estudio de

expresiones materiales a lo largo

del tiempo.

3.4.El proceso fundacional de
pueblos, villas y ciudades.

3.5.  Patrimonio local tangible

eintangible.

Interactla con expresiones
culturales a través de fuentes
primarias y secundarias de las
comunidades de referencia.

Comprende y comunica relatos
de la historia local con base en
fuentes testimoniales concretas
relacionando cambiosy
permanencias.

Utiliza las nuevas tecnologias
para extraer informaciony
organizar datos histéricos.

Emplea herramientas digitales
para la resolucién de problemas
de la vida cotidiana en distintos
tiempos historicos.

Elabora de manera auténoma
escrituras con progresiva
complejidad en relacién con
el proceso fundacional de los
pueblosy ciudades.
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Orientaciones metodologicas especificas

La ensefianza y el aprendizaje de la historia desde un enfoque competencial estan definidos
por la concepcion que el docente tiene sobre el conocimiento histérico y el sentido de ensefiar
historia.

Desde esta perspectiva, el rol del docente es el de guia, problematizador y mediador, con el
objetivo de promover una construccion propia del conocimiento, asi como el desarrollo del
espiritu critico, la sensibilidad, empatia y autonomia en los estudiantes. Y el aprendizaje es
concebido como dindmico, en constante creacién, a través de las metodologias activas.

Asuncién (2019) plantea que las metodologias activas son estrategias de ensefianza que el do-
cente propone en el aula para involucrar al estudiante en su propio aprendizaje «que se lleva
a cabo de forma constructiva para desarrollar competencias especificas y transversales que
garantizan su formacién integral» (p. 5).

Al citara Aiche (2011), Asuncion afirma que «la metodologia activa surge para la construccién del
conocimiento, (y) busca formar en el estudiante habilidades tales como autonomia, desarrollo
del trabajo en pequefios equipos multidisciplinares, actitud participativa, habilidades de comu-
nicacion y cooperacion, resolucién de problemas, creatividad y otros» (Asuncion, 2019, p. 2).

En sintesis, las metodologias activas se centran en:

« Los aprendizajes de los estudiantes y sus contextos.
« Eltrabajo en equipos.
« Situaciones auténticas de la realidad que orientan a la accion.

« Eldisefio de situaciones de aprendizaje que contemplen las diferentes dimensiones de
las competencias.

« Estrategias que apunten al planteo de interrogantesy a la problematizacién.
+ Situaciones de aprendizaje cooperativo.

« Laconstruccién de un clima de aula que habilite la participacién auténtica, de confianza
hacia el estudiante y de respeto hacia opiniones divergentes.

El trabajo con metodologias activas implica la toma de decisiones pedagdgicamente funda-
mentadas, en didlogo con el contexto en el que se ha de trabajar las caracteristicas de los estu-
diantes a cargo, los propositos del curso 'y las expectativas de logro.

Formular interrogantes, construir hipotesis, buscar informacién en forma critica, encontrar evi-
dencias, contrastar diferentes interpretaciones historiograficas son algunas de las habilidades
que posibilitan la apropiacion del conocimiento histérico. Por lo tanto seria una metodologia
pertinente tanto desde el punto de vista epistemoldgico como didactico.

Generar propuestas diversas y desafiantes para problematizar el acercamiento a los temas, con
distintos formatos que incorporen recursos variados, permite promover distintas macrohabi-
lidades. Trabajar no solo a partir del texto escrito y oral, sino con otros formatos de comunica-
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cién, generar consignas y solicitar productos también con distintos formatos, introduciendo re-
cursos variados (por ejemplo, imagenes fijas o en movimiento, entrevistas, podcast, etcétera),
atiende a las multiples formas de aprender, y permite que los estudiantes pongan en juego sus
fortalezasy se enfrenten a desafios que les brinden oportunidades de mejora. Ofrecer alternati-
vas, explicitando los criterios que se pondran en juego, invita al compromiso de los estudiantes
y les permite construir autonomia.

Orientaciones para la evaluacion del tramo

La educacion basica integrada (EBI) plantea que la evaluacién formativa debe ser contextuali-
zada y continua a lo largo de toda la trayectoria que los estudiantes transitan en sus procesos
de aprendizaje.

«La evaluacién es el motor del aprendizaje» (Sanmarti, 2007, p. 19) que los docentes llevan ade-
lante en sus aulas, porque de ella dependen el quéy cémo se ensefiay el quéy cémo se aprende.

Las evaluaciones deben ser procesos continuos que evidencien informacién del lugar en que
se encuentran posicionados los estudiantes en su proceso de aprendizaje. La evaluacion, se-
gun Anijovich y Capelletti (2017), es una herramienta que acompafia el proceso de toma de
decisiones de los docentes, como también refleja las evidencias en lo que respecta a los apren-
dizajes adquiridos.

El objetivo fundamental tanto de la evaluacién formativa como la de resultado es la regulacion
de los aprendizajes, a través de la adecuacién de los procedimientos o estrategias de ensefian-
za de acuerdo a las demandas de los estudiantes y la toma de decisiones coherentes.

La evaluacion es continua porque se planifica desde el inicio del disefio de la unidad curricular.
Segln el autor Cerda Gutiérrez (2000), es continua cuando se valora progresivamente el apren-
dizajeylaensefianza del estudiante, durante el trayecto recorrido junto con el docente. Es clave
que el docente realice una valoracion progresiva del proceso formativo de cada estudiante para
tomar decisiones con respecto a los futuros aprendizajes.

La evaluacién contextualizada es auténtica porque esta disefiada para que los estudiantes de-
sarrollen unavariedad de estrategias ya utilizadas en el transcurso de la unidad curricular, y que
podran aplicarlas en situaciones externas al aula.

El docente acompafia la autorregulacién del estudiante mediante la retroalimentacion, que
debe estar presente en cada proceso de ensefianza-aprendizaje.

Los espacios de retroalimentacion deben ser generados por el docente, para que los estudian-
tes puedan ser escuchados y logren tomar conciencia de su modo personal de aprendery la
forma en que construyen los conocimientos.

La autora Anijovich (2019) considera que la retroalimentacién fomenta el desarrollo de las ha-
bilidades metacognitivas de los estudiantes, sujetos activos en su aprendizaje y no meros re-
ceptores pasivos.
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El docente debe tener establecidos previamente sus objetivos de aprendizaje y compartirlos
con los estudiantes a través de las diversas evaluaciones que desarrollara. De esta manera los
estudiantes se vuelven participes de su proceso de evaluacién, a través de instancias como la
autoevaluacion, la coevaluacion y la heteroevaluacion.

La autonomia de los estudiantes se logra mediante el proceso de hacerlos conscientes de su
propio aprendizaje (Delgado et al., 2016), asi podran reflexionar su proceso junto al de sus com-
paferos, motivandolos a continuar.

Debemos tomar en cuenta que cuando el docente evalla a sus estudiantes se evalla también
a si mismo, y recoge informacién valiosa sobre sus propias practicas educativas.
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