Expediente N°: 2022-25-1-004653

ADMINISTRACION NACIONAL DE
EDUCACION PUBLICA
CONSEJO DIRECTIVO CENTRAL

Montevideo, 01 de febrero de 2023
ACTA N°1
RES. N°{
EXP. 2022-25-1-004653
Mr/dbh/pm

VISTO: el Plan Estratégico para la “Promocidn de Salud y Prevencién de
la Problemdtica del Consumo de Sustancias Psicoactivas y otras Conductas
Adictivas” de la Administraciéon Nacional de Educacion Publica (ANEP);

RESULTANDO: ) que por Resolucion N°3056, Acta N°42 de fecha 24
de noviembre de 2021 el Consejo Directivo Central aprobé dicho Plan
Estratégico y en este marco, la Unidad de Analisis e Intervencién expresa que
entre sus metas se plantea la implementacion de la encuesta on line a nivel
nacional “Relevamiento sobre sustancias psicoactivas en centros educativos de
la ANEP”, dirigida a los directores de los centros educativos de todos los
subsistemas de la ANEP;

II) que dicha encuesta tiene como objetivos generales
relevar el estado de situaciéon actual de la problematica del consumo de
sustancias psicoactivas dentro de los centros educativos de la ANEP, asi como
también actualizar y visualizar las distintas dimensiones de la situaciéon sobre
la tematica en la transversalidad del sistema educativo, con el fin de prevenir
y gestionar los riesgos del consumo en forma contextualizada y
georreferenciada;

ITI) que el formulario propuesto que luce de fs. 4 a 22
se elabord en el grupo de trabajo intersectorial ANEP - Junta Nacional de
Drogas, supervisado por la Direcciéon Sectorial de Gestion Humana y creado
por la Direccién Sectorial de Tecnologias de Informacién y Comunicacion;

IV) que se considera fundamental el aval de las
autoridades para la ejecucion de la propuesta desde la publicacion en la web
y su envio a cada Direccién de los centros educativos, asi como dar la mas
alta difusién en las plataformas oficiales de la ANEP;

V) que la Direccion de Derechos Humanos eleva las

actuaciones sin oponer reparos;
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CONSIDERANDO: ) que la Direccion Ejecutiva de Politicas
Educativas expresa que el objeto del relevamiento es generar insumos para
las politicas educativas en torno al tema drogas, conocer las acciones que
se implementan por parte de las instituciones educativas sobre esa tematica
a partir de su detecciéon y difundir experiencias positivas, por lo cual
manifiesta su opinion favorable;

II) que la Unidad Letrada indica que en atenciéon a
la informacion que se releva, no incluyendo identificacion de personas ni
datos sensibles que las involucren directamente, no se tienen objeciones
juridicas que formular, elevando la Asesoria Letrada las actuaciones a
efectos de ser tratadas por el Consejo Directivo Central;

III) que con el fin de cumplir con el objetivo plasmado
en el Plan de Desarrollo Educativo 2020-2024 referente a trabajar en la
problematica del consumo de sustancias psicoactivas y otras conductas
adictivas como estrategia para la promocion de la salud, se estima pertinente
aprobar la realizacion de la encuesta “Relevamiento sobre sustancias
psicoactivas en centros educativos de la ANEP”;

ATENTO: a lo expuesto y a lo establecido en el articulo 60 de la Ley
N°18.437 del 12 de diciembre de 2008 en redaccion dada por el articulo 153
de la Ley N°19.889 de fecha 9 de julio de 2020;

EL CONSEJO DIRECTIVO CENTRAL DE LA ADMINISTRACION
NACIONAL DE EDUCACION PUBLICA, resuelve:

1) Autorizar la realizacion de la encuesta “Relevamiento sobre
sustancias psicoactivas en centros educativos de la ANEP”, dirigida a los
Directores de los centros educativos de todos los subsistemas de la ANEP y
cuya propuesta luce de fs. 4 a 22 de obrados, elaborado por la Unidad de
Analisis e Intervencion en coordinacion con la Junta Nacional de Drogas.

2) Encomendar a la Direccion de Derechos Humanos, a través de la
UNAI, que coordine las acciones con los subsistemas educativos a efectos de

implementar la referida encuesta.
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ADMINISTRACION NACIONAL DE
EDUCACION PUBLICA
CONSEJO DIRECTIVO CENTRAL

3) Solicitar al grupo de trabajo remitir las resultancias de la misma a
conocimiento del Consejo Directivo Central. ‘

Comuniquese a la Junta Nacional de Drogas, a las Direcciones
Generales de Educacion, al Consejo de Formacién en Educaciéon, a la
Direccion Ejecutiva de Politicas Educativas, Direccién de Derechos Humanos
y a la Direccién de Comunicacién Institucional. Cumplido, pasg‘/a\ la Unidad
de Analisis e Intervenciéon a sus efectos. Oportunamente, 'érchivese sin

perjuicio. / )

—Prof. R'(‘)‘t;é.rt Silva Garcia

J ﬂ . 73 ¥ ! Presidente
W A D ANEP - CODICEN
Dra..Yirginfa'é{?ﬁ%é_ i

Secref\aria General i

ANEP - CODICEN

_RES 9-023 A 1.pdf Folio n° 40



Expediente N°: 2022-25-1-004653

15/11/22, 13:00 RELEVAMIENTO SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATIVOS DE LA ANEP

RELEVAMIENTO SOBRE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATI-
VOS DE LA ANEP

INSTRUCTIVO

A continuacién, presentaremaos una serie de preguntas acerca del uso y/o consumo de sus-
tancias psicoactivas. Responda de acuerdo a su experiencia. No hay respuestas correctas o
incorrectas. Se trata de conocer su opinién al respecto. Es importante tener en cuenta que
los datos que usted proporciona en esta encuesta, seran tratados preservando la
confidencialidad.

Tienen como objetivo obtener insumos para aumentar el conocimiento de lo que esta ocu-
rriendo con las sustancias psicoactivas en los centros educativos de la ANEP y a partir de
este conocimiento aportar a la prevencién, promocién de salud y actualizaciéon de protoco-
los, en la tematica.

Apartado 1- caracterizacion del centro educativo

En caso de que en el Centro Educativo (CE) existan varios turnos, se solicita que se
complete un formulario por cada turno. Cada vez que se nombra

CE responder de acuerdo al turno en el formulario correspondiente a excep-
cion de Tiempo completo, extendido o similar.

Turno
Matutino
Vespertino

Nocturno
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15/11/22, 13:00 RELEVAMIENTO SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATIVOS DE LA ANEP

Tiempo completo o similar (los mismos estudiantes permanecen en el CE
en mas de un turno)

No answer

Tipo de zona

Zona Urbana
Suburbana
Rural

No answer

*Direccién General a la que pertenece:

Please choose... v
Departamento

Please choose... v
Localidad

centro eagucativo
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15/11/22, 13:00 RELEVAMIENTO SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATIVOS DE LA ANEP

Teléfono institucional (a sélo efecto de contactar ante alguna duda)

Cantidad de horas de permanencia del estudiante en el centro educativo

Hasta 4 horas
Entre 5 a 6 horas

Mas de 6 horas

No answer

Apartado 2 - caracterizacién de la poblacion del centro
educativo

Numero de integrantes de a cuerdo al turno.

Numero de estudiantes

Menos de 50
Entre 51y 100
Entre 101 y 200

Entre 201 y 500
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15M1/22, 13:00 RELEVAMIENTO SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATIVOS DE LA ANEP

Mas 500

No answer

Numero de docentes

Entre 1y 10

De11a20

De 21 a 30

Mas de 30

No answer

No docentes/Funcionarios de gestion:

De1as

De6a10

Mas de 10

No answer

Riesgo de desvinculacion de los estudiantes de acuerdo al porcentaje del afio
2019 (anterior a la pandemia)
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15/11/22, 13:00 RELEVAMIENTO SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATIVOS DE LA ANEP

Entre6y 10%

Entre 11% y 20%

21% o mas

No answer

Tasa aproximada de repeticién de acuerdo al porcentaje del afio 2019 (anterior a
la pandemia)

Hasta 5% inclusive

Entre 6% y 10%

Entre 11% vy 20%

21% o mas

No answer

Estabilidad docente en el centro educativo de acuerdo al porcentaje del afio 2019
(anterior a la pandemia) Sin suplencias y/o interinatos mayores a 3 meses

Entre el 76 y 100% docentes durante el afio

Entre el 26 y 75 % docentes estables durante el afio

Menos del 25% docentes estables durante el afio
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15/11/22, 13:00 RELEVAMIENTO SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATIVOS DE LA ANEP

No answer

Permanencia del Director en el Centro Educativo

Menor a un afio inclusive

Entre 1y 3 afios

Mas de 3 afos

No answer

Instancias de participacién y propuestas para las familias en el afio (Charlas, Talle-
res, Reuniones, Actividades recreativas, Actividades de colaboracién, etc.)

Ninguna

Entre 1Ty 5

Entre6y 10

No answer

Participacion de representantes de las familias en las propuestas del centro

No participan

Participan menos de 10 representantes de las familias
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15/11/22, 13:00 RELEVAMIENTO SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATIVOS DE LA ANEP

Participan entre 11y 20 representantes de las familias
Participan entre 21 y 50 representantes de las familias
Participan entre 51y 100 repre§entantes de las familias
Participan representantes de mas de 100 familias

No answer

Apartado 3 - uso de sustancias psicoactivas

¢Han detectado alguna situacién vinculada con la presencia y /o consumo de sus-
tancias psicoactivas en el CE desde el 2019 a la actualidad?

NO
SI

No answer

Apartado 4 - presencia de sustancias psicoactivas en el CE

;Ha constatado la presencia de sustancias psicoactivas dentro del CE?

NO
SI

No answer
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15M11/22, 13:00 RELEVAMIENTO SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATIVOS DE LA ANEP

Como la o las ha constatado

Observacion directa

Evidencia fisica, restos de sustancias, colillas, botellas de alcohol, etc.

Situaciones de emergencia clinica en la institucién por intoxicacién con sus-
tancias psicoactivas

Situacién de alta conflictividad en la que esta presente el consumo de sustan-
cias psicoactivas: rifias, peleas, solicitud de apoyo policial

Denuncias o informacién de padres

Denuncias o informacién de alumnos

Denuncias o informacién del cuerpo docente o no docente

Otros (describa)

Sustancias de consumo detectado en el CE en adultos del CE Docentes y No
docentes

Alcohol

Tabaco

Marihuana

Cocaina

Psicofarmacos
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15/11/22, 13:00 RELEVAMIENTO SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATIVOS DE LA ANEP

Anfetaminas/metanfetaminas

Solventes/inhalables

LSD

Extasis

Bebidas energizantes

Derivados del opio: morfina, codeina, metadona

No sabe

Otras (especificar)

¢En la poblacion del CE, en qué grupos percibe el consumo de sustancias psicoac-

tivas de forma mas visible?

Poblacion por género

Masculino

Femenino

Otro

NO answer
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15/11/22, 13:00 RELEVAMIENTO SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATIVOS DE LA ANEP

3a 12 afos

13 a 15 afios
16 a 18 afios
18 a 25 afnos
26 a 50 afos
Mas de 51 afios

No answer

Apartado 5 - acciones desarrolladas desde el centro
educativo

Ante la sospecha o constatacion de consumo de sustancias psicoactivas por un
actor del CE ;cuales son las modalidades mas frecuentes de intervencion? DES-
CRIBA, BREVEMENTE 3 ACCIONES QUE HAYAN REALIZADO entre el 2019y la
actualidad.

Actividad 1

Actividad 2
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15/11/22, 13:00 RELEVAMIENTQO SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATIVOS DE LA ANEP

;Puede describir alguna intervencidn, desde el afio 2019 a la fecha, que haya
cumplido con los objetivos esperados?
NO

SI

No answer

¢Qué actores participaron de la intervencion?

Equipo de direccion
Docentes/adscriptos

Equipo profesionales de la ANEP
Funcionarios

Estudiantes

Otros (especificar)

;Cuadles de las siguientes intervenciones han aplicado ante situaciones

relacionadas con la presencia y/o consumo de sustancias psicoactivas, cuando in-
volucran estudiantes?

Utilice una escala de 1 a 5 donde 5 significa que la utiliza siempre, 4 casi siempre

L I

sl am e, 1 miimen
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15/11/22, 13:00 RELEVAMIENTO SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATIVOS DE LA ANEP

Sancién/Medidas disciplinarias

Expulsion

Actividades o programas preventivos

Apoyo de equipo multidisciplinario y/o derivacién a profesionales de la ANEP

Derivacién a profesionales de otras instituciones (JND, prestadores de servicios
de salud publicos y privados, etc.)

Folleteria /informacioén

Intervencion policial a través de ANEP

Otros

;Cuéles de las siguientes intervenciones han aplicado ante situaciones relaciona-
das con la presencia y/o consumo de sustancias psicoactivas cuando involucran
docentes?

_encuesta.pdf Folio n° 15



Expediente N°: 2022-25-1-004653

15/11/22, 13:00 RELEVAMIENTO SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATIVOS DE LA ANEP

Sancion/Medidas disciplinarias

Expulsion

Actividades o programas preventivos

Apoyo de equipo multidisciplinario y/o derivacién a profesionales de la ANEP

Derivacién a profesionales de otras instituciones (JND, prestadores de servicios
de salud publicos y privados, etc.)

Folleteria /informacién

Intervencion policial a través de ANEP

Otros

;Cudles de |as siguientes intervenciones han aplicado ante situaciones
relacionadas con la presencia y/o consumo de sustancias psicoactivas cuando in-
volucran no docentes?

Utilice una escala de 1 a 5 donde 5 significa que la utiliza siempre, 4 casi siempre
3 aveces. 2 casi nunca, 1 nunca.

Sancion/Madidasg d'gc]p"pari:c
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15/11/22, 13:00 RELEVAMIENTO SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATIVOS DE LA ANEP

Expulsion

Actividades o programas preventivos

Apoyo de equipo multidisciplinario y/o derivacion a profesionales de la ANEP

Derivacién a profesionales de otras instituciones (JND, prestadores de servicios
de salud publicos y privados, etc.)

Folleteria /informacién

Intervencion policial a través de ANEP

Otros

Otros

¢El CE ha solicitado apoyo a los equipos profesionales de ANEP, para abordar si-
tuaciones vinculadas al consumo de sustancias psicoactivas?

NO

_encuesta.pdf Folio n° 17



Expediente N°: 2022-25-1-004653

15/11/22, 13.00 RELEVAMIENTO SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATIVOS DE LA ANEP
SI

No answer

Colmé las expectativas el apoyo recibido:

NO

SI

No answer

¢Considera que un protocolo de actuacion para el CE frente a situaciones genera-
das en relacién a la presencia y/o consumo de sustancias psicoactivas:

No aporta

Aporta poco

Aporta orientando las intervenciones
Ayuda a resolver situaciones

No answer

;Existe en el CE produccién propia de materiales de informacién y/o prevencion
(folletos, impresos, audiovisuales, etc.) especificas en sustancias psicoactivas?

NO
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15/11/22, 13:00 RELEVAMIENTO SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATIVOS DE LA ANEP

SI

No answer

¢En el CE se han realizado actividades (jornadas, talleres, juegos, etc.) de promo-
cién de salud y prevencién en relacién al consumo de sustancias psicoactivas?
NO

SI

No answer

¢Qué importancia tiene abordar la temética del consumo de sustancias psicoacti-
vas desde el CE con el colectivo docente y no docente?

Muy importante
Importante
Indiferente
Poco importante
Nada importante

No answer

70112 imbortancia tiene abordar 1a tematica del consumo de sustancias psicoact-
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15/11/22, 13:00 RELEVAMIENTO SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATIVOS DE LA ANEP

Muy importante

Importante

Indiferente

Poco importante

Nada importante

No answer

;Cudl es la inquietud o preocupacién mas frecuente, que recibe la direccion en re-
lacion a la temética del consumo de sustancias psicoactivas por parte de estu-
diantes, docentes, no docentes y familias?

Responda brevemente para cada caso:

De Estudiantes

De los Docentes

De los No docentes

De las Familias

Fl FE riianta ron alain dacente/funcionario. con formacion en la tematica de
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15/11/22, 13.00 RELEVAMIENTO SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATIVOS DE LA ANEP

NO

No sabe

,

Sl

No answer

Identifica o sabe de otras conductas adictivas o “adicciones comportamentales”
(sin tratarse de sustancias psicoactivas) en integrantes del centro educativo?

Conducta adictiva: Cuando la persona presenta un comportamiento excesivo, con
dificultades para limitar realizarlo , organiza su vida en torno a los mismos gene-
randose una importante dependencia.

Uso excesivo de panta-
llas ( Computadores, Ta-
blet,
Celulares,Televisores)

Uso excesivo de juegos
interactivos/videojuegos

Uso excesivo de inter-
net, redes sociales, etc.

Ludopatias (impulso ex-

cesivo de participar en
juegos, ( por dinero, de
azar , apuestas y otros)

Adiccidn al trabajo (la
dedicacion al trabajo
pasa a ser la prioridad
absoluta de la persona,
desestimando otras
4reas de su vida.

SI NO No answer
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15/11/22, 13:00 RELEVAMIENTO SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN CENTROS EDUCATIVOS DE LA ANEP

Compradores compulsi-
vos - adiccion a las
compras.Impulso incon-
trolable de adquirir co-
sas aun sin necesitarlas
y/o sin utilidad.

Hipersexualidad o adic-
cion a sexo/pornografia.

Trastornos de conducta
alimentaria compulsiva
(Atracones, aumento
compulsivo de ingesta
de alimentos)

Adiccién al deporte (Vi-
gorexia - extrema preo-
cupacioén de la persona
en percibirse con poca
masa muscular que con-
lleva a comportamientos

para aumentarla , desde
su percepcion subjetiva).

QOtras

SI

NO

No answer
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