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Organización: Paso a paso campamentos
Sede: Centro de Recreación Paso Severino, Florida

Ubicación: 
En el departamento de Florida, kilómetro 8 de la ruta 76 (por Ruta 5, km 73).

Enlace: https://goo.gl/maps/E2sT6Us18Hh98NmW7

Contactos de referencia: 
Lic. Andrés Fígoli – 098 977 536

Lic Federico Pérez – 099 537 052

Propuesta educativa:
Nuestros objetivos son brindar un espacio formativo donde niños y jóvenes puedan disfrutar de 

actividades diferentes replanteando su vínculo con la naturaleza con un enfoque sustentable. Ade-
más aportar a la educación integral de los acampantes, fortaleciendo el desarrollo individual y gru-
pal, generando un impacto positivo a nivel del territorio desde una mirada sistémica.

Considerando que los individuos son capaces de crear, intentaremos brindar, facilitar y crear las 
posibilidades para la construcción de conocimiento, pues quien aprende tiene una historia y po-
tencialidades a desarrollar. En este sentido creemos que el “juego” a lo largo del campamento será 
tomado como la principal herramienta a utilizar, productor y reproductor de cultura en su esencia, 
lo tomamos porque nos afiliamos a la idea de que el ser humano aprende y se desarrolla en él. En 
este sentido creemos que el “juego” a lo largo del campamento será tomado como la principal herra-
mienta a utilizar, entendemos al juego como patrimonio de la humanidad, que nos facilita múltiples 
aprendizajes y enseñanzas desarrollando así la subjetividad propia y la colectiva.

Pre campamento:
Como parte de la preparación previa al campamento “Paso a paso”, tras recibir la comunicación 

oficial por parte de la autoridad correspondiente de cada subsistema de la ANEP, un miembro de-
signado del equipo organizador se pondrá en contacto con el equipo directivo del centro educativo. 
Durante esta comunicación, se coordinará la realización de una reunión presencial o a través de 
videoconferencia con el cuerpo docente que participará en el campamento. El objetivo principal de 
esta reunión será proporcionar información detallada sobre la organización administrativa y educa-
tiva del evento, y de sus tres fases de implementación: la previa; el durante, y el pos campamento.

https://goo.gl/maps/E2sT6Us18Hh98NmW7
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Además, se enviará por correo electrónico a las instituciones participantes información general y 
específica sobre la sede del campamento. Esto permitirá que comiencen a familiarizarse con el en-
torno y a preparar cualquier aspecto necesario para su participación.

Programa de actividades/Campamento Tribu
Cronograma Tentativo:
Día 1:

110:00 Llegada y distribución de acampantes en cabañas.

10:30 Charla de bienvenida y sobre acuerdos de convivencia utilizando los insumos trabajados 
durante el pre campamento.

11:00 Juegos rompe hielo y recorrida por el establecimiento determinando los límites y el uso de 
cada espacio.

12:30 Explicación del comedor y almuerzo.

13:00 Descanso para la digestión, tiempo libre tranquilo.

14:00 Juego de integración y división de “tribus” con cartas. Una vez hecha la división, cada “tribu” 
se inventará un nombre, un Totem, y un saludo.

15:30 Paseo por monte ribereño y presa. 

17:00 Merienda.

18:00 Tiempo libre tranquilo. 

19:00 Juego nocturno.

20:00 Duchas.

21:30 Cena.

¡A descansar!

Día 2:
8:30 Despertar.

9:00 Desayuno.

10:00 Paseo al embalse. 11:00 Deportes alternativos.

12:00 Tiempo libre para uso de canchas y parque. 13:00 Almuerzo.

14:00 Descanso para la digestión, tiempo libre tranquilo. 14:30 Taller de percusión.

17:00 Merienda.

18:00 Preparación para el fogón. 19:00 Juego nocturno.
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20:00 Duchas.

21:30 Cena.

22:30 Fogón.

¡A descansar!. 

Día 3:
8:30 Despertar.

9:00 Desayuno.

10:00 Aseo, preparación de bolsos y orden de las habitaciones.

11:00 Búsqueda del Tesoro.

12.00 Tiempo libre.

13:00 Evaluación y almuerzo.

14:00 Fotos del campamento y actividad de despedida. 15:30 Actividad de cierre.

16:00 Partida.

Programa Juegos del mundo
Cronograma tentativo:
Día 1:

10:00 Llegada y distribución de acampantes en cabañas.

10:30 Charla de bienvenida y sobre acuerdos de convivencia utilizando los insumos trabajados 
durante el pre campamento.

11:00 Juegos rompe hielo: comienza el Bingo con varios juegos que se juegan en el campamento y 
en el pre campamento. Acompaña como actividad paralela para que vayan completando durante 
los 3 días y repasar al final en el cierre. Recorrida por el establecimiento determinando los límites 
y el uso de cada espacio.

12:30 Explicación del comedor y almuerzo

13:00 Descanso para digestión, tiempo libre tranquilo

14:00 Juego de integración y división de equipos. Con cartas con imágenes de juegos tradiciona-
les. Una vez hecha la división, que cada equipo se da un nombre y un saludo a modo de juego. Ese 
juego se puede agregar al BINGO.

15:30 Paseo por monte ribereño y presa. 
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17:00 Merienda.

18:00 Tiempo libre tranquilo. 19:00 Juego nocturno.

20:00 Duchas.

21:30 Cena.

¡A descansar!

Día 2
8:30 Despertar.

9:00 Desayuno.

10:00 Paseo al embalse. 11:00 Deportes alternativos.

12:00 Tiempo libre para uso de canchas y parque. 13:00 Almuerzo.

14:00 Descanso para la digestión, tiempo libre tranquilo. 14:30 Taller Juegos del Mundo.

17:00 Merienda.

18:00 Preparación para el fogón. 19:00 Juego nocturno.

20:00 Duchas.

21:30 Cena.

22:30 Fogón

¡A descansar!.

Día 3:
8:30 Despertar

9:00 Desayuno.

10:00 Aseo, preparación de bolsos y orden de las habitaciones. 11:00 Búsqueda del Tesoro.

12.00 Tiempo libre.

13:00 Evaluación y almuerzo.

14:00 Fotos del campamento.

15:30 Evaluación y juegos de cierre, puesta a punto del bingo 

16:00 Partida.

Nota: En caso de campamentos en fechas con condiciones climáticas favorables para la utilización 
de la piscina se modificará el programa para incluir las actividades acuáticas.
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Cabe destacar que el programa es flexible y tendrá en cuenta las propuestas de las diferentes insti-
tuciones y problemáticas territoriales, así como sus inquietudes que sean planteadas.

Características específicas de la sede:
A. Infraestructura:

Cabañas, descripción: El CRPS cuenta con 4 cabañas a disposición de los acampantes (cabañas 5, 
6, 7 y 8), las cuales cuentan con diferentes capacidades, que supera ampliamente las 110 personas 
alojadas. Cada habitación dispone de 3 cuchetas y 2 camas simples dando capacidad para 8 perso-
nas, a su vez cuenta con colchones, frazadas y almohadas cada una de estas. Cada habitación tiene 
calefactores y ventilación adecuada. Contamos con capacidad para recibir 110 personas.

Gabinetes higiénicos: Consta con servicios higiénicos separados para damas y varones dentro de 
las cabañas,además las duchas están separadas por paredes y puerta; a su vez cuenta con lavade-
ro y espacio de tendedero.

Salón polifuncional y Gimnasio: Salón polifuncional con capacidad para 350 personas, que a su 
vez cuenta con aire acondicionado. El gimnasio cerrado tiene las medidas de una cancha de bas-
quetbol, cuenta con piso de portland lustrado, buena ventilación e iluminación natural así como 
eléctrica.

Comedor: posee un amplio, luminoso y acogedor ambiente en el cual pueden coexistir 350 comen-
sales. También cuenta con una cocina a disposición con los equipos básicos del mismo (utensilios, 
heladera, freezer, cocina, entre otros), además de poseer aire acondicionado. Cuenta con gabine-
tes higiénicos propios del comedor.

Espacios exteriores: El parque cuenta con un amplio y natural sector de esparcimiento, el cual 
cuenta con canchas de fútbol 9, una cancha de basquetbol y voleibol, parrilleros, piscinas, juegos 
infantiles y un frondoso monte nativo.

B. Entorno natural y geográfico.
Es característico en la zona el ecosistemas de praderas con especies de gramíneas que también sir-

ven de alimento del ganado. La creación del embalse de Paso Severino ha formado pequeñas zonas 
de bañados en donde existen gran cantidad de plantas acuáticas y vegetación hidrófilas, allí anidan 
especies de aves migratorias.

Por su parte es característico el monte ribereño y monte de galería con la característica que sufrió 
la reubicación natural luego de haberse creado el embalse.

La fauna se caracteriza por una rica variedad de aves migratorias que anidan en las riberas del lago 
y fauna autóctona de pradera.



Sede: Paso a paso campamentos - Centro de Recreación Paso Severino - Florida

Responsables del proyecto y equipo pedagógico-recreativo:
Director General Responsable:

 • Andrés Fígoli Licenciado en Educación Física del I.S.E.F. Maestrando en el PromeF (Programa 
de maestría en Educación Física) UdelaR, quien cuenta con vasta experiencia en campamen-
tos educativos públicos y privados , participando como director de programa y director de 
campamentos desde el 2007 a la fecha. Docente de la UdelaR encargado de la Unidad Cu-
rricular “ Vida en la Naturaleza y Campamentos I y II” en la Licenciatura de Educación Física 
(ISEF) desde el 2017 hasta la fecha.

Coordinador General:
 • Federico Pérez, Licenciado en Educación Física del I.S.E.F. UdelaR, Licenciado en Fisiotera-
pia de la UdelaR trabaja desde hace varios años con niños y adolescentes tanto en el ámbi-
to público como privado en la realización de campamentos. Siendo director de programa 
desde 2014 a la fecha de Paso a Paso Campamentos. 

Servicio de alimentación: 
PRIMER DÍA
Almuerzo:

 • Milanesa de carne con timbal de arroz y verduras. Vegetales crudos.
 • Postre: Flan casero con dulce de leche.
 • Agua mineral y pan.

Merienda:
 • Leche con Café, cebada, Chocolate o té. 
 • Merienda casera.
 • Pan fresco dulce de leche, manteca y queso untable.

Cena:
 • Tallarines caseros con salsa boloñesa o salsa fileto. Con queso. 
 • Postre: Gelatina con frutas.
 • Agua mineral y pan.

SEGUNDO DÍA
Desayuno:

 • Leche con Café, Chocolate o té. 
 • Frutas de estación.
 • Pan fresco dulce de leche, manteca y queso untable.
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Almuerzo:
 • Pollo al horno con puré. Vegetales crudos.
 • Postre ensalada de frutas.
 • Agua mineral y pan.

Merienda:
 • Leche con Café, cebada, Chocolate o té. 
 • Merienda casera.
 • Pan fresco dulce de leche, manteca y queso untable.

Cena:
 • Pastel de carne con tomates casse y huevo duro. 
 • Postre Fruta.
 • Agua mineral y pan.

TERCER DÍA
Desayuno:

 • Leche con Café, Chocolate o té.
 • Fruta de estación.
 • Pan fresco dulce de leche, manteca y queso untable.

Almuerzo:
 • Hamburguesa al pan con tomate, huevo, lechuga, mayonesa y kétchup. 
 • Postre, helado.
 • Agua mineral.

Merienda:
 • Leche con Café, cebada, Chocolate o té. 
 • Merienda casera.
 • Pan fresco dulce de leche, manteca y queso untable.

- Se tendrá en cuenta servicios especiales para celíacos, diabéticos, alérgicos y vegetarianos.

- Se pondrá a disposición de los acampantes, fruta y agua durante todo el campamento.

Cobertura médica y primeros auxilios: 

 • Emergencia móvil de COMEF-IAMPP (Cooperativa Médica de Florida)

Conoce más sobre “Organización Y Banco de fotos:

 • WWW.CAMPAMENTOSPASOAPASO.COM

https://www.campamentospasoapaso.com
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