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Organización: CHAKA HANAN
Sede: Complejo Turístico Palmar, Palmar, Soriano

Ubicación: 
El COMPLEJO TURÍSTICO PALMAR se encuentra ubicado dentro de Pueblo 
Palmar en el Departamento de Soriano sobre lo que fuera el obrador de la 
represa Constitución de Paso Palmar sobre el Río Negro, en Ruta 55 Kmt. 16, 
a 78 Kmts. de la ciudad de Mercedes.

Enlace: https://goo.gl/maps/btwTyvvkj9EFE9Cc6

Contactos de referencia: 
Ana Buttazoni – ana.chakahanan@gmail.com – 099561340

Matilde Rubio – matilde.chakahanan@gmail.com – 098972831

Propuesta educativa: 
Todas las actividades planteadas por Chaka Hanan dentro del espacio de campamento, responden 

a la promoción de la interacción entre niños, niñas y adolescentes, así como con los docentes, para 
experimentar, disfrutar y crear juntos en un nuevo ámbito de convivencia generando el encuentro. 
Es de principal interés en el equipo de Chaka Hanan  contribuír al desarrollo autónomo de los par-
ticipantes, generando ámbitos propicios para la construcción de ciudadanía, tanto en lo individual 
como en lo colectivo, así como aportar a la sensibilización y reconocimiento del ambiente a través de 
una experiencia inmersa en la naturaleza propiciando la reflexión de los acampantes sobre el acervo 
cultural territorial.

Estos objetivos se llevan a cabo a partir de distintas actividades pensadas y planificadas en  donde 
el fin último es el acampante. Las mismas van variando a lo largo de la estadía: talleres artísticos, 
cantar y bailar en un fogón, bañarnos en las piscinas, además de la experiencia de dormir en caba-
ñas, salir de caminata a distintos lugares del pueblo Palmar, todo esto atravesado por el juego (coo-
perativos, de estrategia, cantados, deportivos, nocturnos), la aventura y la fantasía, quienes toman 
el rol protagónico en la experiencia. 

Programa de actividades: 
Se pueden identificar tres momentos claves: el pre campamento, el campamento propiamente 

dicho y el pos campamento. Cada uno de estos momentos son de suma importancia para que la 
experiencia sea completamente exitosa.
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El pre campamento consta en tomar contacto con antelación con las instituciones que participa-
rán, generando un diálogo fluído en esta primer comunicación, se brindará toda la información sobre 
el lugar, normas de convivencia, información sobre la propuesta, listado de ropa, autorización para 
participar. En esta instancia está prevista una reunión de carácter virtual para ahondar en todos los 
aspectos de preparación previa, potenciando el vínculo entre todas las personas adultas referentes 
que participarán de la propuesta. Del mismo modo, en los días previos a la fecha del campamento se 
implementará un grupo por whatsapp en donde estarán todas las personas referentes participantes, 
lo que permitirá el intercambio tanto en lo previo como durante el campamento. 

Por otro lado, el programa de actividades del campamento es dinámico con el fin de poder adap-
tarlo a la población participante, donde prime el clima de convivencia, armonía y alegría. Las pro-
puestas constan de diversas actividades como juegos cooperativos, juegos que promueven la au-
togestión y la organización grupal, que comprometen con el cuidado del ambiente favoreciendo la 
participación y promoviendo prácticas ciudadanas responsables, talleres que invitan a la creativi-
dad, entre otros. 

Con el fin de continuar el vínculo con los acampantes y de poder recoger vivencias, se ideó un dis-
positivo que consiste en una hoja de grandes dimensiones, que se llevan a sus centros educativos la 
cual contiene el dibujo de un molino que deberán decorar y en sus aspas plasmar diferentes momen-
tos significativos del campamento acordados entre quienes participaron. Luego, se les pide que en-
víen una fotografía al equipo de Chaka Hanan. Esta propuesta brinda continuidad al campamento, 
pudiendo concluir el proceso de la experiencia luego de transcurridos algunos días, y generando una 
excusa para retomarlo en el aula. Del mismo modo se invitará a todo/as las participantes a trasladar 
alguna de las propuestas del Campamento a algún ámbito del centro educativo, con algunos de los 
actores de la comunidad educativa. Este punto se trabajará previamente en el Campamento en el 
caso que el grupo esté a fin.

Características específicas de la sede: 
A. Infraestructura:

 • Cabañas: 14 cabañas para 10 personas c/u.
 • 1 salón multiuso, 1 gimnasio cerrado, además del comedor que se puede utilizar como salón.
 • Servicios higiénicos en las cabañas con duchas con agua caliente, baños generales en para-
dor, piscina y zona de camping.

 • Salón comedor para 160 personas.

B. Entorno natural y geográfico
Sobre una extensión de 10 cuadras de largo por 5 de ancho, Palmar es un apacible pueblo con 350 

habitantes permanentes. Cuenta con todos los servicios públicos, incluyendo escuela, liceo, servicio 
de salud, seguridad policial, prefectura y bomberos.
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Todas las tareas y servicios del Complejo son brindados por personal de la Intendencia Municipal 
de Soriano quienes residen en forma permanente y la seguridad está a cargo de personal policial 
perteneciente a la Seccional 12 y privada a cargo de la IMS y UTE.

Es imprescindible contar con transporte grupal permanente a disposición del grupo para utilizarlo 
en caso de mal tiempo ya que la distancia de la cabaña al parador, por ejemplo, es de 1 km aprox. Los 
choferes tienen el alojamiento y todos los servicios incluidos sin costo.

Responsables del proyecto y equipo pedagógico-recreativo: 
Somos un proyecto integrado por más de 25 profesionales de la Educación, Tiempo Libre y Re-

creación, Psicología, Gestión Cultural y Ludopedagogía, con el cometido de desarrollar programas y 
propuestas de formación destinados a grupos de niños, jóvenes y adultos y equipos de trabajo.

 • Dirección del proyecto: Macarena Castiñeiras, Luciana Di Lorenzo, Matilde Rubio, Cristian Ca-
lace.

 • Dirección de sede Complejo Turístico Palmar: Matilde Rubio.

Servicio de alimentación: 
La alimentación ofrecida es adecuada y saludable, y puede atender las necesidades de menúes 

diferenciales para las dietas específicas en caso de alumnos o docentes con necesidades especiales.

Almuerzos:
 • Sopa de verduras
 • Milanesa de pollo c/ ensalada de arroz primavera
 • Duraznos en almibar
 • Arrollado de carne  con puré de papas
 • Arrollado de dulce de leche
 • Hamburguesas caseras al pan con papas fritas
 • Helado
 • Ensalada de verduras frescas de estación 
 • Pan y agua mineral envasada con y sin gas

Cenas:
 • Pasta con salsa bolognesa
 • Postre de leche con merengue
 • Cazuela de lentejas con carne vacuna y verduras
 • Ensalada de frutas



Sede: CHAKA HANAN - Complejo Turístico Palmar - Palmar - Soriano

Desayunos y meriendas:
 • Leche, te, café con leche, leche chocolatada
 • Pan, tostadas
 • Mermeladas, dulce de leche, manteca
 • Frutas frescas y de estación
 • Agua mineral envasada con y sin gas

Están previstas dietas especiales para celíacos, diabéticos, vegetarianos, entre otras.

Cobertura médica y primeros auxilios: 

 • Policlínica con médico las 24 hs.  

Transporte: Los ómnibus y los choferes deben permanecer en el campamento para realizar diversos 
traslados cortos ya sea a la zona de cabañas, comedor, etc si el equipo de Chaka Hanan lo dis-
pone por distintas situaciones que se pueden dar: si esta frío,  si llueve, etc.

 Los choferes tienen incluído el alojamiento y todas las comidas.

Banco de fotos:

 • https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1duLr-bgnEXZJjIHLB-G9gb03tE2oEHDf

Conoce más sobre “Chaka Hanan” en: 

 • www.chakahanan.uy

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1duLr-bgnEXZJjIHLB-G9gb03tE2oEHDf
http://www.chakahanan.uy
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