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Organizacion: CHAKA HANAN

Sede: Colonia Don Bosco, Laguna Negra, Castillos, Rocha

Ubicacion:
Entrando por Castillos, tomando la Ruta 16 hasta la altura del km 21,y luego
13 km por un camino vecinal, se llega a la Colonia Don Bosco. Rocha.

Enlace: https://goo.gl/maps/rDQDdioGrcSdKyYC8

Contactos de referencia:
Ana Buttazoni - ana.chakahanan@gmail.com - 099561340

Macarena Castifieiras - macarena.chakahanan@gmail.com - 099487085

Propuesta educativa:

Todas las actividades planteadas por Chaka Hanan dentro del espacio de campamento, responden
a la promocidn de la interaccion entre nifios, nifias y adolescentes, asi como con los docentes, para
experimentar, disfrutar y crear juntos en un nuevo ambito de convivencia generando el encuentro.
Es de principal interés en el equipo de Chaka Hanan contribuir al desarrollo auténomo de los par-
ticipantes, generando ambitos propicios para la construccion de ciudadania, tanto en lo individual
como en lo colectivo, asi como aportar a la sensibilizacion y reconocimiento del ambiente a través de
una experiencia inmersa en la naturaleza propiciando la reflexion de los acampantes sobre el acervo
cultural territorial.

Estos objetivos se llevan a cabo a partir de distintas actividades pensadas y planificadas en donde
el fin dltimo es el acampante. Las mismas van variando a lo largo de la estadia: talleres artisticos,
cantary bailar en un fogoén, bafiarnos en la Laguna, ademas de la experiencia de dormir en cabafias,
salir de caminata al Monte de Higuerones, todo esto atravesado por el juego (cooperativos, de estra-
tegia, cantados, deportivos, nocturnos), la aventura y la fantasia, quienes toman el rol protagdnico
en la experiencia.

Programa de actividades:

Se pueden identificar tres momentos claves: el pre campamento, el campamento propiamente di-
choy el pos campamento. Cada uno de estos momentos son de suma importancia para que la expe-
riencia sea completamente exitosa.
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El pre campamento consta en tomar contacto con antelacién con las instituciones que participaran,
generando un diadlogo fluido en esta primer comunicacion, se brindara toda la informacion sobre
el lugar, normas de convivencia, informacion sobre la propuesta, listado de ropa, autorizacién para
participar. En esta instancia esta prevista una reunion de caracter virtual para ahondar en todos los
aspectos de preparacion previa, potenciando el vinculo entre todas las personas adultas referentes
que participaran de la propuesta. Del mismo modo, en los dias previos a la fecha del campamento se
implementara un grupo por whatsapp en donde estaran todas las personas referentes participantes,
lo que permitira el intercambio tanto en lo previo como durante el campamento.

Por otro lado, el programa de actividades del campamento es dindmico con el fin de poder adaptarlo
a la poblacidn participante, donde prime el clima de convivencia, armoniay alegria. Las propuestas
constan de diversas actividades como juegos cooperativos, juegos que promueven la autogestion y
la organizacion grupal, que comprometen con el cuidado del ambiente favoreciendo la participacion
y promoviendo practicas ciudadanas responsables, talleres que invitan a la creatividad, entre otros.

Con el fin de continuar el vinculo con los acampantes y de poder recoger vivencias, se ided un dis-
positivo que consiste en una hoja de grandes dimensiones, que se llevan a sus centros educativos la
cual contiene el dibujo de un molino que deberan decorary en sus aspas plasmar diferentes momen-
tos significativos del campamento acordados entre quienes participaron. Luego, se les pide que en-
vien una fotografia al equipo de Chaka Hanan. Esta propuesta brinda continuidad al campamento,
pudiendo concluir el proceso de la experiencia luego de transcurridos algunos dias, y generando una
excusa para retomarlo en el aula. Del mismo modo se invitara a todo/as las participantes a trasladar
alguna de las propuestas del Campamento a alglin ambito del centro educativo, con algunos de los
actores de la comunidad educativa. Este punto se trabajara previamente en el Campamento en el
caso que el grupo esté a fin.

Caracteristicas especificas de la sede:

A. Infraestructura:

e Cabafias: 4 para 20 personas, 7 para 10 personas, 1 para 6 personas.

e 2 salones multiuso, ademas del comedor para 160 personas que se puede utilizar como salén.

e Servicios higiénicos en las cabafias y 2 baterias de bafios generales con duchas con agua
caliente.

e Salén comedor para 160 personas.

B. Entorno natural y geografico

La sede “Colonia Don Bosco” esta ubicada a orillas de la Laguna Negra en el departamento de
Rocha. Su belleza escénicay paisajistica hace que sea un lugar Gnico e ideal para conectar y sensibili-
zarse con las riquezas naturales que alli se encuentran. Es parte de la Reserva de Bidsfera Humedales
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del Este, uno de los sitios con mayor biodiversidad del Uruguay. También es importante destacar
que al otro lado de la laguna se encuentra Potrerillos una de las areas protegidas del pais. Esto lo
vuelve un lugar novedoso, y brinda la oportunidad de conocer de cerca los diferentes ecosistemas
existentes en el pais, asi como también su riqueza y abundancia en lo que respecta a flora y fauna
nativa.

El drea cuenta con mas de 500 hectareas de campo, desde donde se pueden apreciar una variedad
de ecosistemas como: diferentes tipos de monte (riberefio, serrano, de quebrada), praderas natu-
rales, palmares, serranias y las inmensas dunas de Valizas y Cabo Polonio. Uno de los lugares mas
interesantes para visitar es el monte de higuerones, que tiene la caracteristica de ser uno de los
bosques con ejemplares mas antiguos de higuerones de todo el pais. Alli se pueden observar arboles
abuelos, de gran porte que impresionan y llevan a quienes lo visitan al asombro. Esta sede brinda
la oportunidad de conocer distintos espacios geograficos del Uruguay, generalmente desconocidos
para los estudiantes.

Responsables del proyecto y equipo pedagogico-recreativo:

Somos un proyecto integrado por mas de 25 profesionales de la Educacidn, Tiempo Libre y Re-
creacion, Psicologia, Gestion Cultural y Ludopedagogia, con el cometido de desarrollar programasy
propuestas de formacidn destinados a grupos de nifios, jovenes y adultos y equipos de trabajo.

e Direccion del proyecto: Macarena Castifieiras, Luciana Di Lorenzo, Matilde Rubio, Cristian Ca-
lace
e Direccidn de sede Laguna Negra: Macarena Castifieiras

Servicio de alimentacion:
ALMUERZOS Y CENAS:

e Hamburguesas caseras. Papas al horno. Torta de fiambre. Ensalada mixta (tomate, lechuga,
zanahoria rallada). Ensalada de frutas (banana, manzana, naranja, durazno, pera).

e Pollo al horno, puré. Faina de queso. Ensalada mixta (tomate, lechuga, zanahoria rallada).
Helado de leche.

¢ Milanesas de carne al horno. Ensalada primavera (arroz, papa, zanahoria rallada, choclo, ar-
vejas). Ensalada Mixta. Flan con dulce de leche.

e Tallarines con tuco de carne. Pizza con muzzarella. Fruta a eleccion (manzana o naranja).

e Pastel de carne. Fideos con pesto. Fruta a eleccidn.

DESAYUNOS Y MERIENDAS:

e Leche con cocoa. Café con leche. Yogur con cereales.
e Torta de naranjay otros sabores, vainilla, limén.

e Galletas, pan, y frutas.

e Manteca, mermeladas, dulce de leche.
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MERIENDA DE VIAJE (PARA EL RETORNO)

e Jugo individual y bizcochos o torta.

Estan previstas dietas especiales para celiacos, diabéticos, vegetarianos, entre otros.

Cobertura médica y primeros auxilios:
e Médico permanente en el Campamento.

Transporte: No es necesario que el transporte se quede durante el transcurso del campamento. En
caso de que los chéferes deseen quedarse existe la posibilidad de pernocte con un costo que
se arregla con el establecimiento.

Banco de fotos:
e https://drive.google.com/drive/folders/1n4_BP4eY-_61HWUFKeZJ6b8k2JVnmQF7?usp=share_link
Conoce mas sobre “Chaka Hanan” en:

e www.chakahanan.uy
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